Rode route

1 Bierbrouwerij de Koningshoeven -
Het Proeflokaal - La Trappe Trappist

Café de Klaore
Rootven 22, 5066 AW Moergestel

013 513 19 61
Café de Brouwer
Rootven 11, 5066 AT Moergestel

RooT Eet- & Borrelhuys
Rootven 2, 5066 AW Moergestel

013 513 13 60

013 513 25 64

Bij Wout ‘lokaal genieten’
Sint Jansplein 7, 5066 AR Moergestel
Café de Veerkes

Sint Jansplein 3, 5066 AR Moergestel

013 850 83 00

013 513 24 05

Eten & Feesten ‘t Draaiboompje
Hild 1, 5066 CL Moergestel

e Jan en Ellen bistro
Zandstraat 1, 5066 CA Moergestel

O1B51381 38115

013513 13 85
Natuurpoort Groot Speijck
Van Tienhovenlaan 4, 5062 SK Oisterwijk

@ Restaurant Speijck
Bosweg 140, 5062 SH Oisterwijk

013 591 50 70

013 528 22 63
Boshuis Venkraai

Bosweg 162, 5062 SH Oisterwijk 013 528 23 96

Hotel/Restaurant Meneer van Eijck
Rosepdreef 4, 5062 TB Oisterwijk

013 528 23 14
Landgoed De Rosep
Oirschotsebaan 15, 5062 TE Oisterwijk

@ Pannenkoekenhuis De Ontdekking
Oirschotsebaan 12, 5062 TE Oisterwijk

013 523 21 00

013 521 32 80
De Gerrithoeve

Kollenburgsebaan 11a, 5062 TH Oisterwijk 0411 673 189

@ Viskwekerij De Stroom

Broekstraat 25a, 5688 JX Oirschot (Spoordonk) | 06 537 018 62

Gasterij de Merode
Spoordonkseweg 89, 5688 KC Spoordonk

0499 573 829

@ Komaen
Spoordonkseweg 80, 5688 KE Spoordonk

@ Café Buitenlust
Spoordonkseweg, 5, 5688 KB Oirschot

0499 573 671

| 0499 573 380

@ Restaurant en zalen De Burgemeester
Markt 21, 5688 AJ Oirschot | 0499 578 659

Bruin Café Oud Brabant
Markt 14, 5688 AJ Oirschot

SNTZL De Zwaan
Markt 4, 5688 AJ Oirschot

| 0499 575 509

0499 745 471

De Beurs
Sint Odulphusstraat 7, 5688 BA Oirschot

@ Il Tavolino

Rijkesluisstraat 11, 5688 EC Oirschot
Hoeve 1827
Oude Grintweg 90, 5688 MB Oirschot

@ Jacobushof
Middendreef 2, 5281 ST Boxtel
Het Boscafé
Scheibaan 9a, 5062 TM Oisterwijk
@ Net Iets Anders

Scheibaan 5¢, 5062 TM Oisterwijk

@ Boshuys Hermitage
Posthoornseweg 5b, 5062 SZ Oisterwijk

@ Taverne De Posthoorn
Posthoornseweg 8, 5062 SZ Oisterwijk

0499 572 222

0499 578 032

0499 571 334

0411 673 174

013 528 31 81

013 52194 28

013 528 60 44

| 06146 791 38
Fletcher Hotel Restaurant Boschoord
Gemullehoekenweg 143, 5062 SB Oisterwijk | 013 523 16 00

Boscafé De Rode Lelie

Gemullehoekenweg 147, 5062 SB Oisterwijk | 06 175 953 68
Souterrain De Twaalf Trappisten
Kasteellaan 2, 5076 RE Haaren

@ Pannenkoekenhuis Belveren
Oisterwijksedreef 4, 5076 NA Haaren

| 0624279257

| 0411621791

Hotel de Leijhof | Restaurant The George
Heusdensebaan 7, 5061 PM Oisterwijk | 0135231123

@ Café Koosje
Gemullehoekenweg 1, 5061 MA Oisterwijk

Eethuys de Lind
De Lind 79, 5061 HV Oisterwijk

@ Mals
De Lind 61, 5061 HT Oisterwijk

@ Eetcafé Lieve Lente
De Lind 59, 5061 HT Oisterwijk

@ Proeflokaal ‘t Gelagh
Lindeplein 3, 5061 HN Oisterwijk

| 0135282157

013 528 41 87

013 521 10 35

013 528 44 10

013 522 01 27

@ Eetcafé De Huiskamer
Lindeplein 11, 5061 HN Oisterwijk

@ Restaurant Zinin
De Lind 57, 5061 HT Oisterwijk

013 203 60 26

013 521 27 88

@ Stadscafé Willeke
Dorpsstraat 8, 5061 HK Oisterwijk

013 528 43 90

@ Café Mie Pieters

Laag Heukelomseweg 13, 5059 AN Heukelom | 013 533 13 13

@ Café Zomerlust
Oisterwijksebaan 15, 5018 TG Tilburg

@ Villa la Vida
Hoevenseweg 2, 5017 AE Tilburg

Blauwe route

@ Tapperij Burgemeester Jansen
Piushaven 22, 5017 AN Tilburg |

013 542 52 92

013 211 90 40

(39) poe
Professor Van Buchemlaan 4, 5022 KB Tilburg | 013 303 41 19

@ Café Restaurant De 2 Bourgondiérs
Tilburgseweg 51, 5081 NG Hilvarenbeek | 0135353537

@ De Eksterhoeve
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Klein Westerwijksestraat 11, 5084 HN Biest Houtakker | 013 505 20 67 www.cksterhoeve.nl

Café Ome Toon

Biestsestraat 38C, 5084 HG Biest Houtakker
SANTE Borrelbar

Paardenstraat 9, 5081 CG Hilvarenbeek
Eetcafé De Mert

Vrijthof 18, 5081 CA Hilvarenbeek

@ Herberg Sint Petrus
Gelderstraat 1, 5081 AA Hilvarenbeek

| 0613492343

06 598 890 00

06 205 512 83

013 505 21 66

Taverne Paulus
Gelderstraat 3, 5081 AA Hilvarenbeek

@ The Holy
Gelderstraat 5, 5081 AA Hilvarenbeek

De Huyskamer
Lage Mierdseweg 3, 5085 NC Esbeek

@ Herberg In den Bockenreyder
Dunsedijk 3, 5085 ND Esbeek

013 505 58 33

013 505 58 31

013 516 92 43

013 516 92 48

@ Ontmoetingscentrum Voor Anker

Dunsedijk 3a, 5094 BA Lage Mierde | 0137635302

@ Hotel-Restaurant Auberge de Hilver
Westelbeersedijk 6, 5087 TK Baarschot-Diessen | 0135043051

@ Familierestaurant In de Brouwerij

www.biest-houtakker.eu
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Baarschotsestraat 46-48, 5087 KW Baarschot-Diessen | 013 504 20 79 www.indebrouwerij.com

@ Kerkzicht
Heuvelstraat 10, 5087 AB Diessen
@ Eetcafé Den Horst

Sint Josephstraat 1, 5089 NK Haghorst

| 013504 61 61

| 013 504 24 50

@ De Reuselhoeve
Heizenschedijk 1, 5066 PL Moergestel

@ De Biestse Oevers
Veldbraken 3, 5084 HS Biest-Houtakker

| 0135136031

| 06304038 47
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www.kerkzicht-diessen.nl
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www.denhorst.nl
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@ Speeltuin De Gulle Brabander
Biestsestraat 101, 5084 HT Biest-Houtakker

Groene route s @

@ Hotel De Druiventros 3
Bosscheweg 11, 5056 PP Berkel-Enschot

@ Café ‘t Gommelen 3

Biezenmortelsestraat 1, 5074 PD Biezenmortel |

@ De Rustende Jager b'e

Oude Bossche Baan 11, 5074 RC Biezenmortel |

@ Landgoed Bosch en Duin
Schoorstraat 50, 5071 RC Udenhout

Natuurpoort van Loon
Kloosterstraat 115 - 119, 5175 PB Loon op Zand |

Uitspanning ‘t Blauwe Schaap
Moleneind 29, 5175 NZ Loon op Zand

De Baron
Schoorstraat 37, 5071 RC Udenhout

Slimstraat 1, 5071 EG Udenhout

Restaurant het Kreitenhuys
Kreitenmolenstraat 21, 5071 BA Udenhout
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Udenhout en Berkel-Enschot
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Fiets richting het noordoosten naar Udenhout waar De
Brand een natuur- en cultuurhistorisch waardevolle
omgeving is. Onderweg zijn er gezellige terrassen aan
de route en boerderijen waar ambachtelijke producten te
koop zijn. Benieuwd naar natuur met sprookjesachtige
namen zoals De Helleputte en het Grollegat? Die zijn te
vinden in de omgeving van Berkel-Enschot.

013 207 58 70

Scan de QR-code en bekijk de route online.
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@ De Heeren van Udenhout 3
Kreitenmolenstraat 59, 5071 BB Udenhout

Eeterij De Bron
Molenstraat 2, 5056 JC Berkel-Enschot

@ Hemels Eten & Drinken 3
Trappistinnentuin 76, 5057 DJ Berkel-Enschot

@ Aards Eetbar & Wijnwinkel
Koningsoord 87, 5057 DK Berkel-Enschot

@ Café Mout
Koningsoord 88, 5057 DK Berkel-Enschot

@ Arbie’s Beachhouse
Rauwbrakenweg 38, 5056 EJ Berkel-Enschot

Paarse route

@ Restaurant Renzo y =
Tilburgseweg 32, 5051 AH Goirle

@ Flanders
Tilburgseweg 37, 5051 AA Goirle

De Hovel 45, 5051 NR Goirle

@ Walhout
Kloosterstraat 4, 5051 RD Goirle

013 208 41 00 www.deheerenvanudenhout.nl
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www.cafedebron.nl

Rode route

Kort - 32 km | Lang - 59 km
Oisterwijk, Moergestel en Spoordonk

013 533 51 80 ZWAL WENSDWTERT

01321002 00 www.hemelsetenendrinken.nl

e f i F SENRIVENPARE

LAARAKKERE Scan de QR-code en bekijk de route online.

013 785 27 52 www.eetbar-aards.nl

Oisterwijk ‘parel in het groen’ ligt nabij natuurgebied

013 785 27 52 www.mout.cafe
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www.arbies.nl

Rode route De Kampina en grenst aan de Oisterwijkse Bossen en
Vennen. Een prachtig gebied dat grotendeels net na de
laatste ijstijd is ontstaan. Ook de heidevelden zijn het
bewonderen waard, zeker wanneer ze vanaf juli tot en

met eind september uitbundig bloeien.

013 785 10 04

TaTeappe

KAMPINA

- y

A7 =gy

06 506 133 43 www.restaurantrenzo.nl

Lennis-

S ‘heuvel = e _ ’
| 0135400580 www.flanders.cafe \\J" = t o mﬂl’ldﬂ"lmmpde
d 'y & %
Eetkaffee Mozes 3 % h
L 5 e 4
@ | 0135341100 www.mozesgoirle.nl i CISTERWIIKSE \
s BOSSEN EN .*‘_~
| 0137855095 www.walhoutgoirle.nl %) Disterwijkse
K Ko [EE H“"’i'!r""

@ Klooster Nieuwkerk
Nieuwkerk 2, 5051 PN Goirle

@ Natuurpoort Roovertsche Leij
Gorps Baantje 1, 5051 PX Goirle

De Nieuwe Hoef
Gorp aan de Ley 1, 5081 NZ Hilvarenbeek
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Geniet van de stilte
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Snuif de frisse buitenlucht van het weidelandschap op
in een tocht langs authentieke boerderijen; landbouw-
en veeteeltbedrijven die van vader op zoon gingen
en nog steeds in productie zijn. Vervolgens is het
fijn om neer te strijken in een van de gemoedelijke
dorpskernen, zoals De Vﬁjthof in Hilvarenbeek.

Tilburg, Goirle, Hilvarenbeek, Biest-Houtakker

Route is in één rijrichting
Let op: bevat onverharde wegen

®
Speeltuin
@ Oplaadpunt

{ . ks e j - ol Overnachting
j Na Hilvarenbeek vervolgt de route zich in de richting van Biest- o o
| Houtakker, om daarna langs het Wilhelminakanaal weer naar 2 f %
Bierbrouwerij de Koningshoeven te leiden. Westalbeers ;2'@ % Fietsverhuur
!

/
Bijster

veld

- o )
Westerwijk aune route
Scan de QR-code en bekijk de route online.
L

De omgeving van Goirle is rijk aan natuurschoon waaronder Lunch / diner

Paarse route Landgoed Nieuwkerk en Landgoed Gorp en Roovert, waar te

midden van loof- en naaldbossen een prachtig kasteeltje staat.

Mis je onderweg een routebordje of je favoriete La Trappe
Trappist, stuur dan een mailtje naar info@latrappe.nl.

KEMPEN ¢

Deze routekaart is ter ondersteuning van de volledige
bewegwijzerde fietsroutes.
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Onze Lieve Drouw van
Koningshoeven

De abdij

Binnen de muren van de abdij woont een levendige
gemeenschap trappistenmonniken. Met uiteenlopende
achtergronden, leeftijden en een variatie aan nationaliteiten
vormen ze een multiculturele samenleving-in-het-klein. Wat
hen bindt: hun liefde voor God, hun toewijding aan een sober
leven en hun respect voor elkaar.

Gastenhuis

Ervaar de stilte

iKom proeven in het
Proeflokaal

Geniet van een heerlijke lunch en de
mooie trappistenbieren van La Trappe

Het Proeflokaal dankt haar naam aan het oude gebouw

waar de trappistenbieren van de monniken werden getest

op geur, smaak, helderheid en kwaliteit. Een stijlvolle
horecagelegenheid omringd door een prachtige omgeving
waar bezoekers in alle rust kunnen genieten van een heerlijke
lunch en een gevarieerd assortiment trappistenbieren.

Iedereen is welkom om te komen lunchen of borrelen.
Voor een bezoek aan het Proeflokaal kun je niet reserveren.
Voor grote groepen (vanaf 10 personen) is het wel mogelijk

om een abdijlunch te reserveren door te mailen naar
proeflokaal@latrappe.nl.

Abdij Koningshoeven heeft, gescheiden
Seizoen 2024-2025 van de leef- en werkruimten van de
monniken, een gastenhuis ingericht
in een van haar gebouwvleugels. Hier
is iedereen welkom die enkele dagen
afstand wil nemen van het drukke,

dagelijkse leven.
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Bekijk de menukaart

Zoveel mogelijk van de gerechten worden

~—
Jrappe

i bereid met zorgvuldig geselecteerde
T RA P PI S T producten uit de Brabantse Kempen en Een plaats van ontmoeting met God, jezelf en de ander, in
bl O Aoty ot waar mogelijk biologisch. stilte, soberheid en solidariteit.
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De Kaasmakerij NG

Ambachtelijke kaas

Aan het monastieke leven op Abdij Koningshoeven ligt de
lijfspreuk ‘ora et labora’ ten grondslag: bid en werk. Dat geldt
ook voor de eigen kaasmakerij. Die geeft de monniken de
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Boek een excursie

Ervaar het bijzondere verhaal

Proef de stilte

Subtiel is ze aanwezig bij Abdij Onze Lieve Vrouw van
Koningshoeven in Berkel-Enschot, de geur van hop, gist en
mout. Hier wordt sinds 1884 trappistenbier gebrouwen. De

Wie samen met vrienden, familie of collega’s een
onvergetelijke dag wil beleven, is van harte welkom op een
monniken van de abdij staan aan de oorsprong van dit bier. Zij excursie van Bierbrouwerij de Koningshoeven.
worden in de volksmond ‘trappisten’ genoemd, naar de herkomst kans dit eeuwenoude devies te belijden. De productie van de
kazen geeft ze ook de gelegenheid om samen te werken en in
gemeenschapszin te groeien en eigenhandig unieke producten

te vervaardigen.

van hun orde: het Franse Soligny-La-Trappe. Deze orde
kenmerkt zich door soberheid, stilte en de plicht tot liefdadigheid.

De excursie bestaat uit een rondleiding, een film en een
consumptie naar keuze. Tijdens de rondleiding door de
brouwerij ga je langs verschillende facetten van het
Eind 19e eeuw vluchtte een kleine groep trappistenmonniken
vanuit Frankrijk naar Berkel-Enschot. Daar, in het hart

productieproces en langs meerdere karakteristieke gebouwen

op het brouwerijterrein. Bij het zien van de film kom je meer

van Brabant, vonden ze een stuk heide met wat hoeven en te weten over het kloosterleven, de duurzame visie van onze

een schaapskooi. Dit voormalige buitenverblijf van Koning monniken en de historie van onze abdij.
Willem II - de Koningshoeven - omarmden zij als hun nieuwe
thuishaven. Ze stichtten er hun klooster en besloten bier te

gaan brouwen. Tot op de dag van vandaag vullen zij hun

Eigen Bakkerij

Dagelijks vers brood en banket

Scan de QR-code om online te reserveren.

leven hier met gebed en werk. In rust en stilte. In de bakkerij van Abdij Koningshoeven produceren de
monniken dagelijks vers brood en banket. Bijzonder is het
voedzame bierborstelbrood dat ze bereiden met de bestanddelen

die na het bierbrouwen achterblijven. Dit brood is voor eigen

*online reserveren verplicht

gebruik, maar ook voor de verkoop. Verder produceren de
monniken onder meer pistolets, Brabantse worstenbroodjes en
rozijnenbrood. Deze broodsoorten bakken ze exclusief voor de

La Trappe is zuiver, eerlijk, Nederlands trappistenbier. verkoop in de Kloosterwinkel en het Proeflokaal.
Wie goed proeft, ontdekt wat genieten is. En ontwaart het
belangrijkste ingrediént dat onlosmakelijk met de monniken is

verbonden: de stilte.

Bezock de
Kloosterwinkel

La Trappe Trappist is bier met beleving. En daar horen producten
met beleving bij. In de Kloosterwinkel, op het terrein van het
klooster, worden de bieren van La Trappe Trappist verkocht.

Ook de unieke La Trappe Quadrupel Oak Aged is hier exclusief
verkrijgbaar (zolang de voorraad strekt).

Ia @:l‘appe aj‘appiSt TRAPPIST ! Nog altijd wordt La Trappe onder toezicht en

verantwoordelijkheid van trappistenmonniken
gebrouwen binnen de muren van de abdij. Een deel van
de opbrengst gaat naar goede doelen. Deze principes
staan garant voor eerlijk, oorspronkelijk bier met een
rijke historie van rust en stilte. Dat proef je.

Authentic Trappist Product

De Koningshoeven werd de bakermat van La Trappe. Hier,
binnen de muren van de abdij, produceert Bierbrouwerij de
Koningshoeven Nederlands trappistenbier. Nog steeds onder
toezicht en verantwoordelijkheid van de monniken en nog
altijd vanuit de innerlijke overtuiging ‘goed te doen’: een deel
van de opbrengst gaat naar goede doelen. Deze oorspronkelijke
principes leveren La Trappe het exclusieve label ‘Authentic

Trappist Product’ op van de Internationale Vereniging Trappist. Maar het assortiment is breder. Zo zijn er ook bijbehorende
glazen en geschenkverpakkingen verkrijgbaar en ligt er

trappistenkaas uit eigen kaasmakerij in de schappen.

Verder is er honing uit eigen imkerij te koop en is de
Kloosterwinkel hét adres voor door de broeders zelf gemaakte
koekjes, chocola, bierbostelbrood, Brabantse worstenbroodjes
en rozijnenbrood.
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De Kloosterwinkel verkoopt ook artikelen uit andere kloosters
zoals zeep, jam en mosterd. Daarnaast zijn er diversen
religieuze artikelen verkrijgbaar.

: B
La Trappe viert in 2024 haar 140-jarig
jubileum. Een hijzonderé mijlpaal. Houd '
onze website en socials in de gaten voor ‘

~al het nieuws rondom ons jubileu__m_ en (1_e_ g

5 bijbehorende activiteiten. ' ¢ i
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Of bestel online:
kloosterwinkelonline.nl
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Tilburg

Goirle

Kijk voor openingstijden, het reserveren van
excursies en meer informatie op latrappe.nl

Bierbrouwerij de Koningshoeven B.V.
Eindhovenseweg 3, 5056 RP, Berkel-Enschot

La Trappe
Epos 0.0%

Een fris, troebel, lichtblond 0.0%
trappistenbier met een royale
schuimkraag. Het aroma is fruitig,
kruidig en licht hoppig. De smaak
wordt gekenmerkt door een aangename
bitterheid en een verfrissende afdronk.

La Trappe
Nillis 0.0%

Het eerste alcoholvrije 0.0%
trappistenbier in de wereld. Donker,
amberkleurig met een gebroken witte
schuimkraag. Fruitig en moutig met
een aangename bitterheid en een
karamelzoete afdronk.

La Trappe
Puur 4,5%

Biologisch, bovengistend
trappistenbier met een mooie stevige
schuimkraag. Blond van kleur en
licht troebel. Fruitig en hoppig bier
met een aangename bitterheid.

La Trappe
Witte Trappist 5,5%

Het eerste trappistenwitbier van
de wereld. Goed doordrinkbare,
bruisende en frisse dorstlesser. Zacht
moutig met lichte zuren, kruidigheid
en een prikkelende afdronk.

La Trappe
Blond 6,5%

Goudgeel trappistenbier met een
witte schuimkraag en een rijke
smaakbeleving. Een toegankelijk,
prikkelend bier met een lichtzoete,
zacht bittere en moutige smaak.

La Trappe
Dubbel 7,0%

Klassiek, donkerbruin trappistenbier
met een ivoorkleurige schuimkraag.
Een vol moutige en karamelzoete
smaak met een subtiele, zoete
invloed van dadel, honing en
gedroogd fruit.

La Trappe
Bockbier 7,0%

Het enige trappistenbockbier ter
wereld. Een uniek seizoensbier met
een gebrande, kruidige smaak en
een bitterheid die samensmelt met
een toon van zoethout.

La Trappe
Isid’or 7,5%

Amberkleurig trappistenbier met
een gebroken witte schuimkraag.
De harmonieuze smaak begint
fruitig en gaat dan over in moutige
karamel: een perfecte balans tussen
complexiteit en eenvoud.

La Trappe
Tripel 8,0%

Klassiek en krachtig trappistenbier.

Goudblond met een witte
schuimkraag. Een volle smaak
met een kandijzoet en licht moutig
karakter.

La Trappe
Quadrupel 10,0%

Het originele, donkere
trappistenbier, zwaar en stevig met
een volle, verwarmende, intense
smaak. Moutig met zoete tonen van
dadels, vijgen en karamel en een
lange, zachte afdronk.



